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Από τα μέσα του 19ου αιώνα, ο Κοκκινολαίμης συνδέθηκε έντονα με τα
Χριστούγεννα, έχοντας πρωταγωνιστικό ρόλο σε πολλές χριστουγεννιάτικες
κάρτες και γραμματόσημα. Ο θρύλος, μάλιστα, λέει ότι το πουλί αυτό παραδίδει τις
ευχητήριες χριστουγεννιάτικες κάρτες στα αγαπημένα πρόσωπα! Η σύνδεση με τα
Χριστούγεννα, πιθανόν να προκύπτει από το γεγονός ότι οι ταχυδρόμοι στην
βικτοριανή Βρετανία φορούσαν κόκκινα πανωφόρια και είχαν το παρατσούκλι
Robin (Κοκκινολαίμης).

  

Αλλά και το χαρακτηριστικό κόκκινο χρώμα στο στήθος του Κοκκινολαίμη είναι
συνδεδεμένο με τον Χριστό! Ένα όμορφο, παλιό βρετανικό λαϊκό παραμύθι λέει ότι,
όταν ο Ιησούς πέθαινε στο σταυρό, ο κοκκινολαίμης που, τότε είχε καφέ χρώμα,
πέταξε προς το μέρος του και τραγούδησε στο αυτί του για να τον παρηγορήσει
στον πόνο του. Το αίμα από τις πληγές του Ιησού χρωμάτισαν το στήθος του
πουλιού και, από τότε, όλοι οι κοκκινολαίμηδες πήραν το σημάδι του αίματος του
Χριστού επάνω τους. Παραλλαγή του θρύλου λέει ότι, το στήθος του
«καψαλίστηκε» στην προσπάθειά του να κουβαλήσει νερό για τις ψυχές στο
Καθαρτήριο.

  

  

ΠΗΓΗ: Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Γουλανδρή.
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